
生年月日
1979/3/14 H7.3.31 H11.3.31 H15.3.31 H19.3.31 H23.3.31 H27.3.31 H31.3.31 H35.3.31 H39.3.31 H43.3.31 H47.3.31 H51.3.31 H55.3.31 H59.3.31
年月 95/3/31 99/3/31 03/3/31 07/3/31 11/3/31 15/3/31 19/3/31 23/3/31 27/3/31 31/3/31 35/3/31 39/3/31 43/3/31 47/3/31
年齢 16 20 24 28 32 36 40 44 48 52 56 60 64 68
症状 アーラウ

高校卒業
チューリッ
ヒ連邦工
科大学卒
業

スイス特
許庁に就
職

症状発症 心療内科
受診
特許庁を
休めとい
われて，
1ヶ月休

自己都合
退職

プラハ大
学のカ
フェテリア
でアルバ
イト

プリンスト
ン高等学
術研究所
に入社

新しい大
学をオー
プン　任
せられる

大学大改
装

不調にな
る 会議で
ボーとし
ている。
2ヶ月仕
事を休む

復帰　し
ばらく
ボーとし
ている。

不調にな
る　2ヶ月
仕事を休
む

対処
治療内容 薬
生活
気分 -100 -80 -20 -30 20 30 50 60 -70 -70 -80


